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Webinar 29. Regulier-Complementair-Alternatief.
Wat zijn de verschillen? Wat zijn de overeenkomsten? 

Hoe kunnen ze samenwerken?

Robert Muts, osteopaat D.O., mesoloog D.M. MSC.

Voor patiënten & zorgverleners
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Webinar 29. Regulier-Complementair-Alternatief.
Wat zijn de verschillen? Wat zijn de overeenkomsten? Hoe kunnen ze samenwerken? 

SPREKER: Robert Muts is directeur van het Integraal Medisch Centrum in Amsterdam en directeur van het 
College voor Osteopathie Sutherland en de Academie voor Mesologie.

MODERATOR: Saskia Jorg, mesoloog D.M., Bachelor of Education, 
Manager opleidingen Propedeuse, Mesologie, Osteopathie. Docent homeopathie & mesologie 

We schetsen in dit seminar de complementair geneeskundige aspecten.
Alleen algemene uitspraken → ieder individu apart onderzoeken & behandelen

Vragen via de Chat →muis boven / onder → zwarte blak → chat
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Verschillende Geneesvormen

Westers

• Oorzaak

• Ca. 150 jaar oud

• Diagnose (ziekte)

• Wetenschap

• Mens = machine → kapot

Oosters

• Dysbalans

• 2.000 - 4.000 jaar

• Balans, mens-zijn

• Empirie

• Mens = onderdeel natuur
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Le Grain et le Terrain

Discussie ca. 1850 → TBC (Tuberculose)

Groep A: oorzaak TBC = Tuberkelbacillen (le Grain)

Groep B: oorzaak TBC = Tuberkelbacillen 
+ het terrein wat bevattelijk is 

Het zaad (le Grain) Bijv. tarwe → tarweoogst

Het zaad (le Grain) Bijv. tarwe heeft de goede akker nodig→ tarweoogst

Therapie = Le Grain  (Bijv. Antibiotica)

Therapie = Gezond terrein ≠ bevattelijk zijn

Louis Pasteur

Antoine Béchamp
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/79/Mapa_tuberculose.png
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Wetenschappelijkheid?

Westers

• Observatie detail fenomeen

• Binnen theorie raamwerk

• Eigen paradigma

• Voorspelbaarheid = waarheid

• Statistiek

Oosters

• Subjectieve waarneming

• Natuurlijk fenomeen

• Patronen binnen universum

• Constante verandering

• Mens = onderdeel natuur
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Rond 1850

Toenmalige Geneeskunde:

• Aderlaten

• Braken (Nux Vomica)

• Purgeren & laxeren

• Branden (infectie, maar ook:

Sulfur, Forsfor, etc.)

• Kiezen trekken

•

Opkomst:

• Hahnemann→ Homeopathie

• A.T. Still: Osteopathie

• Palmer: Chiropractie

• Preizniz: Hydrotherapie

• Wetenschap & Mechanica

Gevolg:

• Iedereen ontevreden

• Verschillende wegen

• Alternatief / regulier ?? 
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GESCHIEDENIS:

Loop de eeuwen → denkbeelden gezondheid ziekte veranderd

→ denkbeeld relatie geest & lichaam veranderd

• Egypte 1.600 v. Chr. Medische kennis (artsen, chirurgie, medicijnen)

• Asklepios 400 v. Chr. God van geneeskunde

• Hippocrates 400 v. Chr.: natuurlijke geneeskracht → regeneratie

‘arts moet de tolk en de dienaar van de natuur zijn’ 
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GESCHIEDENIS:

Mesopotamië:

• 5.000 jaar geleden schrijfsysteem

• ziekte = straf van de goden  zonde  boetedoening

• Hepatoscopie: lever lezen. Lever = zetel van het leven

Codex Hammurabi: 253 bepalingen
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Hebreeërs: Jehova  onreinheid → hygiënische wetten. 

Bijv. afzondering van de zieke, geen varkensvlees, etc. 
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Geschiedenis Geneeskunde

Egypte: Mummie van een priester van Amen (ca. 1.000 v. Chr. 
Overleden aan de ziekte van Pott (TB van de Wk)

Maxilla met twee gaten om een abces te ledigen. 
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Geschiedenis Geneeskunde

India:

2.500 - 1.500 v. Chr. (Badcentra, riolen, vuilstort, etc. )

Onderzoek: sputum, urine, faeces, etc. 500 - 700 kruiden bekend

Operaties: hazelip, liesbreuk, blaasstenen, cataract, keizerssnede.

Vaidya: leermeester met 4-6 studenten. 

Manuscript uit de 
Samhita van 
Charaka, een vroeg-
Indische medische 
tekst.

50 10



Samen 
Natuurlijk 
Beter

Geschiedenis Geneeskunde

China: Verschil: geen goden, geen schepping, maar evolutie (Yin en Yang)

De weg = Tao → afdwalen → ziekte (=handelen tegen de natuurwetten)

3 Keizers: Foe Hsi: schreef Pa Koea → I Tsjing (boek der kansen)

Shen Nong: schreef kruidenboek met 365 kruiden

Huang Ti: medisch compendium (Nei Tsjing)
Foe Hsi

Shen Nong

Huang Ti
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Geschiedenis Geneeskunde

Griekenland:  Voor Hippocrates: Vrijwel elke god kon een ziekte veroorzaken

Thymos = levenskracht, psyche = ziel / persoonlijkheid

Hippocrates: ziekte  vier basiselementen (water, lucht, vuur en aarde)

evenwicht in de ‘sappen’. 

Aesclepius, god van de 

heelkunst (4e eeuw v. C.)
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Geschiedenis Geneeskunde

Griekenland

Ruïne van een openbare latrine 

in Corinthe (ca. 4e eeuw v.C.). 

Onder de zitplaatsen door 

stroomde voortdurend water
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Geschiedenis Geneeskunde

Middeleeuwen

De kracht van Christus om te 

genezen reikt tot over het graf, 

zoals blijkt uit Rembrandts 

De opstanding van Lazarus 

(ca. 1630). 

50 14



Samen 
Natuurlijk 
Beter

Geschiedenis Geneeskunde

Middeleeuwen
Middeleeuwse boekillustratie 

van monniken en nonnen, die 

in een kloosterhospitaal de 

zieken verzorgen. 

Model van het St-Gallen-plan (ca. 830): 

uitgebreide medische faciliteiten. 
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Geschiedenis Geneeskunde

Late Middeleeuwen:

Na twijfel tussen Plato (individu) en Aristoteles werd het Aristoteles (alle mensen gelijk).

Universiteiten gesticht: eerste Salerno bij Napels, later Parijs en Montpellier.

Artsen alleen voor rijken; volksmassa volksgenezers & tandentrekkers.

Artsen vormden gilden: chirurgie = anatomie en artiesten samen 

Kruisvaarders mee: Lepra, Tyfus, pokken en builenpest. 

Pest: 14e eeuw  25% Europese bevolking .

Bevolking zocht hoop: kwakzalvers, astrologie, heiligen, zwarte kunst. 
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Geschiedenis Geneeskunde

15e en 16e eeuw Wetenschap:

Studie in Anatomie, biologie, dierkunde, werktuigkunde, etc. 

Sectie op lijken om de doodsoorzaak te kennen.

Vesalius (1514-1564) eerste goede afbeeldingen van de anatomie. 

De anatomische les door 

doctor Tulp,

een schilderij van 

Rembrandt, bewees het 

belang van de anatomie in de 

17e eeuw voor de studie van 

de geneeskunde. 
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Geschiedenis Geneeskunde

18e eeuw Gezondheidszorg:

Weinig nieuwe behandelmethoden (ader, purgeer, vacuüm trekken huid)

Diagnose: uroscopie (Piskijkers)

Veel kwakzalvers met dubieuze drankjes en trucages.

Zetten van een breuk: Bone-setters

Franz Anton Mesmer (1734-1815): magnetisme, hypnose en suggestie.

→ Mesmerisme (start van de psychologie)

Te weinig artsen  apotheker als huisarts erkend
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Geschiedenis Geneeskunde

19e eeuw behandelmethoden:

Ontstaan van therapiesystemen en verklaringen als tegenhanger (alternatief)

Samuel Hahnemann (1755-1843): Homeopathie (medicijn moet dezelfde 

verschijnselen oproepen als de ziekte)

Vincenz Priessnitz (1790-1851): Hydrotherapie (watertherapie + voeding en 

lichaamsbeweging).

Franz Joseph Gall (1758-1538): Cranioscopie / frenologie. (Vorm en 

onregelmatigheden schedel zijn spiegel van functie van de inhoud)

Andrew Taylor Still (1838-1917): Osteopathie. (juiste harmonie tussen structuren 

zorgt voor vrijmaken zelfregulatie).

Daniel D. Palmer (1845-1913): Chiropractie. (behandeling wervelkolom stimuleert 

genezing inwendige organen).
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Geschiedenis Geneeskunde

19e eeuw Infecties: 

De basis voor het bestaan van micro-organismen: Varro 1e eeuw voor Chr.

Middeleeuwen bewust van besmettelijkheid ziekten (bijv. pest)

Microscoop: meer kennis
Ignaz Semmelweis (1818-1865):

Sterfte kraamvrouwenkoorts 20% bij studenten medicijnen

5% bij de vroedvrouwen

Studenten kwamen uit de snijzaal

Dus: handen wassen en ontsmetten --> sterfte naar 1,2%

Heeft 35 jaar geduurd voor men dit in de ziekenhuizen invoerde. 

50 20



Samen 
Natuurlijk 
Beter

50 21

Relativiteit?

Westers

• Aderlaten & Cupping was tot eind 19e eeuw 

regulier

• Aspirine 40 jaar voorgeschreven, zonder werking 

te weten

• Massage was alternatief, toen fysiotherapie, nu 

weer alternatief

Alternatief

• Foliumzuur: zwangerschap was alternatief

• Ziekte van Lyme, idem

• Darmflora al 40 jaar (Actimel, Yacult)

• Homeopathisch principe: gelijke →

gelijksoortig → kankercellen injecteren. 

• Desensibilisatie → hygiëne-hypothese
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Vooronderstellingen:

1. Pijn:

Regulier: fysiologische definitie→ pijn = overstimulatie ‘zintuigen’

Complementair: nadruk op verstoring➔

statisch (blokkering) of

dynamisch (functiestoornis of dysfunctie.)

http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.volkskrantblog.nl/pub/mm/tempest/4446/Image/pijn.jpg&imgrefurl=http://www.volkskrantblog.nl/blog.php%3Fid%3D4446%26datum%3D20070129&h=359&w=240&sz=41&hl=nl&start=4&tbnid=RGAUPCpyzIy3oM:&tbnh=121&tbnw=81&prev=/images%3Fq%3Dpijn%26gbv%3D2%26hl%3Dnl%26sa%3DG
http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://blogimages.seniorennet.be/jules/small_60-703f484e2f14968a5d96e6c22928d0f6.jpg&imgrefurl=http://blog.seniorennet.be/jules/archief.php%3FID%3D63&h=127&w=85&sz=4&hl=nl&start=55&tbnid=Ap9yQhW2iUHtKM:&tbnh=90&tbnw=60&prev=/images%3Fq%3Dpijn%2Bpoorttheorie%26start%3D54%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26hl%3Dnl%26sa%3DN
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Vooronderstellingen:

2. Classificatie:

Regulier: twee soorten indelingen:

• karakter klacht: chronisch→ acuut.

• ontstaansgeschiedenis: psychogeen en somatogeen.

Complementair: multiconditionele classificatie
Ook reguliere geneeskunde: meer multiconditioneel toepassen
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Vooronderstellingen:

3. Prioriteit:

Regulier: hoofdklacht (≈ pijn) één van belangrijkste elementen voor diagnose.

Complementair:

Sommige: klacht = dysharmonie of blokkering

➔ ook pijnklacht als eerste handvat

Anderen: nadruk op verwijzende karakter pijnklacht

pijn = één van de talen v.h. lichaam
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Vooronderstellingen:

4. Rol geneeskundige:

Regulier: kennis, inzet, intuïtie en gave van de arts.

Wetenschappelijke ontwikkelingen➔

→ gespecialiseerde kennis = noodzaak

Complementair: integrale aanpak, verschillende aspecten

Patiënt zelf lichamelijk, geestelijk en emotioneel aan gang

+ bewustwording lichaam & functioneren

http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.ua.ac.be/images/arts.jpg&imgrefurl=http://www.ua.ac.be/main.aspx%3Fc%3D*FGENOND%26n%3D3569%26ct%3D000897%26p%3Dtrue&h=755&w=510&sz=68&hl=nl&start=1&tbnid=erJh1_ZOVqG6iM:&tbnh=142&tbnw=96&prev=/images%3Fq%3Darts%26gbv%3D2%26hl%3Dnl
http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.edith.nl/zep/ziek/gifs/ongeluk.gif&imgrefurl=http://www.edith.nl/zep/ziek/arts.htm&h=479&w=524&sz=14&hl=nl&start=6&tbnid=wxtKPz4HKZ2fvM:&tbnh=121&tbnw=132&prev=/images%3Fq%3Darts%26gbv%3D2%26hl%3Dnl
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Vooronderstellingen:

5. Autonomie:

Complementair: mens als open systeem, intermediair

tussen hogere & lagere,

kosmische en aardse (bijv. Yin en Yang)

Regulier: Mens als autonoom systeem,

Homeostase, concept verdedigingsmechanisme
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Vooronderstellingen:

6. Mensbeeld:

Regulier: menselijk lichaam = standaard leerboeken

➔ beeld hoe mens er uit moet zien

Beeld→ norm, afwijkingen→ ziek

Complementair: uniciteit van elke patiënt.

Moeilijk binnen de reguliere geneeskunde

Fenomenologische schouwen is anders.

Normatief:

• Bloeddruk

• Cholesterol

• Creatine

• Kalk

Pragmatisch:

• Functie binnen 

individu

• Bouw lichaam

• Werkzaamheden
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Vooronderstellingen:

7. Wetenschap:

Regulier: díe therapie wetenschappelijk → zonder

overdracht van achtergrond tussen therapeut en patiënt

in voldoende effect resulteert.

Complementair: patiënt moet meedenken en kent de

achtergronden therapie

➔ buiten de wetenschappelijkheid.

vertrouwen is de enig mogelijke voorwaarde voor

een goede therapie
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Vooronderstellingen:

8. Genezing:

Regulier: adequaat toegeruste mens binnen de vijandig geaarde natuur.

- Darwinistische visie: 'struggel for life' en 'survival of the strongest'.

- specifiek begrippen-apparaat: immuunsysteem,

weerstandsvermogen, defensiemechanisme, etc.

Complementair: Boedhistisch beeld→ gezonde mens niet verzet tegen

de omringende krachten, maar deze soepel over zich heen laat glijden.

'Wees als water, zacht maar onaantastbaar’ (judo).

http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://frontyardbaseball.com/FYBlog/survivalofthefittest.jpg&imgrefurl=http://frontyardbaseball.com/FYBlog/hollywoodsdtcpost6-20-07.html&h=376&w=500&sz=137&hl=nl&start=4&tbnid=naMik9gbDsBo6M:&tbnh=98&tbnw=130&prev=/images%3Fq%3DSurvival%2Bof%2Bthe%2Bfittest%26gbv%3D2%26hl%3Dnl%26sa%3DG
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Vooronderstellingen:

8. Genezing:

Enerzijds: genezen mens sterk staat ten opzicht van

de buitenwereld (weerstand)

Anderzijds: genezen mens volledig open staat ten 

opzichte van alle invloeden van zowel endogene als 

exogene aard (vloeibaar).
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Vooronderstellingen:

9. Levensbeeld:

Regulier: de klacht (bijvoorbeeld pijn) = negatief

Patiënt: last→ arts last verdwijnt.

Optimistisch levensbeeld: zonder ziekte & pijn

Complementair: aarde = leerschool.

Leerschool: zichzelf kennen & aanpassen

→ ziekte, pijn en tegenslag: maken je sterker

http://go2.wordpress.com/?id=725X1342&site=dukduk.wordpress.com&url=http%3A%2F%2Fdukduk.files.wordpress.com%2F2008%2F11%2Futopia.jpg
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pijn = negatief mens = autonoom

Genezing = weerstand

Therapie

ziekte

Relatie 

kennis

Ziektebeeld

classificatie

Wetenschap

universeel

Mens = gelijk

Therapie

ziekte

A-P-Relatie 

kennis

Paradigma Regulier
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Paradigma Complementair

Mens = intermediair Leven = leerschool

Genezing = open staan

Therapie

levenskracht

Relatie 

vertrouwen

Ziektebeeld

multiconditioneel

Wetenschap

individu

Mensbeeld

uniciteit
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Symptomen Beoordeeld:

- Belangrijk

- Rode vlag

- Niet belangrijk

- Niet passend

1. Meest waarschijnlijke diagnose

Tests om 1. te bevestigen

Buikpijnen

Krampen

Eetlust , 

misselijk

Onregelm. 

Ontlast.

Slijm in 

ontlasting

Lichte koorts

Vermoeidheid

Koorts

Eetlust

Slijm

Kramp

Pijn

Moe 

M. Crohn

Labor: bloed

Röntgen

Colonscopie

Reguliere Geneeskunde: 

Landscape-Modell

50
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Symptomen

1. Meest waarschijnlijke diagnose

Tests om 1. te bevestigen

M. Crohn
Labor: ontlast, echo, Sigmoidoscopie

2. Minder 

waarschijnlijke

diagnose

Diverti-

culose

Tests om 2. te bevestigen

Labor: bloed
Röntgen
Colonscopie

Beoordeeld:

- Belangrijk

- Rode vlag

- Niet belangrijk

- Niet passend

Buikpijnen

Krampen

Eetlust , 

misselijk

Onregelm. 

Ontlast.

Slijm in 

ontlasting

Lichte koorts

Vermoeidheid

Koorts
Eetlust
Slijm
Kramp
Pijn
Moe 

Reguliere Geneeskunde: 

Landscape-Modell

50



Samen 
Natuurlijk 
Beter

36

Symptomen

M. Crohn Labor: ontlast, echo, Sigmoidoscopie

2. Minder 
waarschijnlijke
diagnose

Diverti-
culose

Tests om 2. te bevestigen

3. Nog minder 

waarschijnlijke

diagnose

PDS

Prikkelbaar

Darm

Syndroom

Tests om 3. te bevestigen

Criteria van Manninga of Rome

Beoordeeld:
- Belangrijk
- Rode vlag
- Niet belangrijk
- Niet passend

Buikpijnen
Krampen
Eetlust , misselijk
Onregelm. Ontlast.
Slijm in ontlasting
Lichte koorts
Vermoeidheid

Koorts
Eetlust
Slijm
Kramp
Pijn
Moe 

1. Meest waarschijnlijke diagnose

Tests om 1. te bevestigen
Labor: bloed
Röntgen
Colonscopie

Reguliere Geneeskunde: 

Landscape-Modell

50
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Symptomen

Diagnose 1.

Diagnose 2.

Diagnose 3.

Diagnose 4.

Ziekte → aandoening → syndroom → psychosomatisch → psychisch 

classificeert (therapie bekent)  → ongedefinieerd (therapie onbekend) SOLK  

SOLK = somatisch onvoldoende verklaarde lichamelijke klachten

Reguliere Geneeskunde: 

Landscape-Modell

50
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Symptomen: 

1. Groots

2. Grijs

3. 4 poten

4. Staart

5. Slurf 

1. Meest waarschijnlijke diagnose

Therapie:

a. Bewegen (afvallen)

b. Dieet: vegetarisch 

c. Afrika
= EBM (evidence based medicine)

1. Onwaarschijnlijke diagnose

Therapie:

a. Hypoglossus: tong beweegt 150 x / 

minuut naar buiten

b. Dieet: mieren

c. Zuid Amerika

50
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A B C D E F G H I J K L M N O P Q R R T U V W X Y Z

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R R T U V W X Y Z

E I P T

P I E T

Individuele dysfuncties

Samenhang (logica) 

Unieke diagnose ≠ de Pathologie

= de individuele dysfuncties die tot

deze pathologie geleid hebben. 

Bijv. Onderzoek alle functies = alle 26 letters van het alfabet

50
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Verschillen

Regulier Complementair Alternatief

• Alle mensen gelijk • Alle mensen ongelijk • Alle mensen ongelijk

• Normatief (uitslagen) • Pragmatisch (functie) • Empirisch (ervaring)

• Classificatie ziekte • Individu (zieke mens) • Ziekte is leerschool

• Kloof lichaam & geest • Holistisch (totaalbeeld) • Veel psyche = oorzaak

• Universiteit & academie • Hogeschool & kliniek • Cursussen (kan jaren)
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Verschillen

Regulier Complementair Alternatief

• Alle mensen gelijk • Alle mensen ongelijk • Alle mensen ongelijk

• Normatief (uitslagen) • Pragmatisch (functie) • Empirisch (ervaring)

• Classificatie ziekte • Individu (zieke mens) • Ziekte is leerschool

• Kloof lichaam & geest • Holistisch (totaalbeeld) • Veel psyche = oorzaak

• Universiteit & academie • Hogeschool & kliniek • Cursussen (kan jaren)

Verschillen zullen / moeten blijven: ánders kijken naar onbegrepen klachten

‘Je kunt van een Chinees niet verlangen dat ‘ie Russisch verstaat’ (2004). 

Ieder heeft zijn eigen talenten, zijn eigen mogelijkheden en zijn eigen taal. 
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Meeste alternatieven zijn regulier

• Huisarts met homeopathie

• Cursus met middelen op diagnose (ziekte)

• Methode om symptomen te onderdrukken: • Bioresonantie

• NAET

• Complexhomeopathie

• Collageen-zooi

• Dopamine, serotonine, etc.Tenen lezen:
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Verschillen

Regulier Complementair Alternatief

• Universiteit & academie • Hogeschool & kliniek • Cursussen (kan jaren)

Verschillen zullen / moeten blijven: ánders kijken naar onbegrepen klachten

‘Je kunt van een Chinees niet verlangen dat ‘ie Russisch verstaat’ (2004). 

Ieder heeft zijn eigen talenten, zijn eigen mogelijkheden en zijn eigen taal. 

Ook al leert de Chinees Russisch; het wórdt nooit een Rus !

Wat je het eerste leert is waar !

Verschillen mogen blijven: maar wel samenwerken: ziekenhuizen

complement centra

Huisarts als intermediair c.q. verdeelstation
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Regulier Complementair Alternatief

• Alles acuut • Meeste chronisch • Onwel bevinden

• Infectie-ziekten • Chronische infectie • Omstandigheden

• Oncologie (kanker) • Begeleiding kanker • Omstandigheden

• Pillen & operatie • Eigen bijdrage leveren • Welbevinden

• Definitie Ziekte 

(Morbus….)

• S.O.L.K.
Somatisch Onverklaarbaar 

Lichamelijke Klachten

• Onwel bevinden

Wanneer en waar naar toe? 
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Samenvatting: regulier – complementair - alternatief

Le Grain & le Terrain Pasteur & Béchamp Bacterie ? Het terrein waarop bacterie groeit. 

Geschiedenis India: Ayurveda 4.000 jaar

China: TCM 2.500 jaar

Egypte: 2.500 jaar

Griekenland: 2.000 jaar

Observeer de zieke mens

De zieke > de ziekte 

Evalueer

Help de natuur

Middeleeuwen → kerk

18e & 19e eeuw: wetenschap
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Samenvatting: regulier – complementair - alternatief

Vooronderstellingen 1. Pijn: Hoort niet of signaal? 

2. Classificatie: 1 oorzaak of multiconditioneeel

3. Prioriteit: Hoofdklacht: pijn of verwijzend

4. Rol geneeskundige: Specialisme versus leefstijl

5. Autonomie: Mens: autonoom of deel natuur

6. Mensbeeld: Alle mensen: gelijk of verschillend

7. Wetenschap: Werkt bij ieder of meewerken

http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.volkskrantblog.nl/pub/mm/tempest/4446/Image/pijn.jpg&imgrefurl=http://www.volkskrantblog.nl/blog.php%3Fid%3D4446%26datum%3D20070129&h=359&w=240&sz=41&hl=nl&start=4&tbnid=RGAUPCpyzIy3oM:&tbnh=121&tbnw=81&prev=/images%3Fq%3Dpijn%26gbv%3D2%26hl%3Dnl%26sa%3DG
http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://blogimages.seniorennet.be/jules/small_60-703f484e2f14968a5d96e6c22928d0f6.jpg&imgrefurl=http://blog.seniorennet.be/jules/archief.php%3FID%3D63&h=127&w=85&sz=4&hl=nl&start=55&tbnid=Ap9yQhW2iUHtKM:&tbnh=90&tbnw=60&prev=/images%3Fq%3Dpijn%2Bpoorttheorie%26start%3D54%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26hl%3Dnl%26sa%3DN
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Samenvatting: regulier – complementair - alternatief

Vooronderstellingen 8. Genezing: Sterke mens of open systeem

9. Levensbeeld: Pijn/ziek: negatief of omgaan met

Paradigma Regulier Paradigma Complementair
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Samenvatting: regulier – complementair - alternatief

Landscape Model: Meest waarschijnlijke diagnose

Totaalbeeld: Alles onderzoeken → logica klacht

Klachten: Acuut, infectie, morbus, kanker, etc. Paradigma Regulier

Chronisch, (SOLK, syndroom) Paradigma Complementair

Onwel bevinden, omstandigheden Paradigma Alternatief
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Samenvatting: regulier – complementair - alternatief

Landscape Model:

Meest waarschijnlijke diagnose

Totaalbeeld:

Alles onderzoeken → logica klacht

Acuut, infectie, morbus, kanker, etc. 

Paradigma Regulier

Chronisch, (SOLK, syndroom)

Paradigma Complementair

Onwel bevinden, omstandigheden

Paradigma Alternatief

Regulier Complementair Alternatief

Empirisch:

Bijzondere omstandigheden

Ieder met een eigen taal, cultuur, aandacht, werkzaamheid, kennis & kunde
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Webinar terug te vinden:

https://integraalmedischcentrum.nl/webinar
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Dank voor jullie aandacht.
Hoop dat informatie heeft geholpen in duidelijkheid.

Zorg voor jezelf en anderen in gezondheid = gezondheidszorg. 

Volgende Webinar (19.00 uur):
Maandag  12.09    30. Psychologie: Typologie - basis 
Maandag  10.10    31. Psychologie: Type - Persoonlijkheid
Maandag  14.11    32. Psychologie: Type – Persoon-talent
Maandag  12.12    33. Psychologie: Type - Karakterstructuur

Robert Muts D.O. / D.M. / MSC.

https://integraalmedischcentrum.nl/webinar-cwellen-afweer-metafoor/

